
Kenelle? 
Suljettu AART- ryhmä yli 12-vuotiaille nuorille, jotka käyttäytyvät
kotona aggressiivisesti tai väkivaltaisesti. Ryhmään valitaan 5-6
nuorta haastattelujen perusteella. 
Ryhmän aikana vanhemmille järjestetään kolme omaa
ryhmätapaamista (6.10., 3.11., 1.12. klo 17-18.30), joissa käydään läpi
ryhmän teemoja, ohjataan tukemaan nuoren kotiharjoitteiden
tekemistä ja harjoittelua. Ryhmä on maksuton.

Lisätietoa ja ilmoittautuminen 9.9.2025. mennessä:
annukka.tuovila@setlementtitampere.fi p. 050 4616933
minna.kraft@setlementtitampere.fi, p. 050 3449749 

Tavoitteet?
Toiminnallisen ryhmän tavoitteena on, että nuori kehittyy moraalisessa
ajattelussa, oppii parempaa itsehillintää ja uusia sosiaalisia taitoja. 

Milloin?
Tiistaisin 23.9.-2.12.2025 klo 14.30-16.00  
(Ei ryhmää syyslomaviikolla)

Paikka?
Setlementti Tampere ry. Nalkalankatu 12 G 2krs.
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