
Vertaistukea kiusaamisväkivaltaa kokeneille

Kipinä - kiusaamisväkivaltatyö järjestää 27.2. -
27.3. vertaistukiryhmän kiusaamisväkivaltaa
kokeneille yli 18-vuotiaille pirkanmaalaisisille.
Yläikärajaa ei ole eikä ole merkitystä kuinka pitkä
aika kokemuksista on kulunut.

Ryhmän tavoite

Lisätiedot ja ilmoittautuminen

Lisätietoja ja mukaan ryhmään pääset ottamalla viestitse tai
soittamalla yhteyttä ohjaajiin 050 355 0066 (Tanja Niemelä) tai 050
515 1489 (Tiia Hannukainen) tai sähköpostilla
kipina@setlementtitampere.fi.

Tapaamme kaikki hakijat ennen ryhmän alkua. Ryhmään
osallistuminen edellyttää sitoutumista kaikille ryhmäkerroille. Uusia
ryhmäläisiä ei oteta mukaan kesken ryhmän. Kipinä tarjoaa pientä
purtavaa. Olet lämpimästi tervetullut mukaan!

Ryhmän tavoitteena on tarjota turvallinen tila
kiusaamiskokemusten käsittelyyn muiden kiusaamisväkivaltaa
kokeneiden kanssa sekä tietoa kiusaamisväkivallan vaikutuksista.
Kokemusten herättämiä ajatuksia ja tunteita käsitellään
teemoittain keskustelun, harjoitusten ja kehollisten harjoitteiden
avulla. 

Järjestäjä
Kipinä -
kiusaamisväkivaltatyö

Päivämäärä
To 27.2.2025
To 6.3.2025
To 13.3.2025
To 20.3.2025
To 27.3.2025

Tapaamisaika
Klo 16-18

Sijainti
Nalkalankatu 12 G, 33200
Tampere

Nettisivut
setlementtitampere.fi/
kipina

Hinta
Maksuton


